
וגנרדניאלופטל/שוקולדמוסעםטבעוניתפבלובה
חומרים:

מרנג:לדיסקיות

הארץקמחשללשימושמוכניםחומוסמיגרם200

לבןסוכרגרם240

שוקולד:למוס

קקאו(מוצקי55-60%)מרירשוקולדגרם250

טבעוניתמתוקהשמנתגרם320

לקישוטפטל

הכנה:הוראות

במים.נוגעתשלאגדולהקערהמעליוומניחיםבסירמיםמעטמרתיחיםלמרנג:.1

יותר.גרגיריםרואיםולאנמסשהסוכרעדוהסוכרהאקוופאבהאתממיסים.2

ויציב.מבריקלבן,מרנגלקבלתעדדקות10כ-במשךומקציפיםלמיקסרמעבירים.3

שעות3כ-ואופיםדקה(יחסיתלהיותאמורה)השכבהאפייהניירעםתבניות2עלהמרנגאתמשטחים.4

טורבו.בתוכניתמעלות100על

ומעביריםמאודגדולותלחתיכותשובריםשיתקרר,דקות2מחכיםהמרנג,אתמוציאיםשעות3לאחר.5

לכמהלהחזיראפשרהקופסא,בתוךלחותבטעותקיבלוהמרנג)במידההשישעלאטומותלקופסאותישר

לתנור(.דקות

גם(.במיקרוביחדשניהםאתלהמיס)אפשרהשוקולדעלויוצקיםהמתוקההשמנתאתממיסיםלמוס:.6

במקרר.שעות3כ-שללהתייצבותומעביריםמטרפהאומוטבלנדרעםמערבבים.7

מדימתרכךשהקרםרואיםאםאוורירי.קרםליצורמנתעללמיקסראותומעביריםיציב,שהמוסלאחר.8

צנתר.עםזילוףלשקיףמעביריםדקה.עודולהקציףפודינגאינסטנטשלכפות2להוסיףאפשריציב,ולא

לב)שימוטריפטלעםמקשטיםשכבות.בכמההמרנגדיסקיותעלהמוסאתמזלפיםההגשה,לפניממש.9

ההרכבה(.בתוםמידהקינוחאתלאכולשצריך

בתיאבון!


