
גלוטןללאטבעוניתושזיפיםונילעוגת
קייקאינגלישבתבניתעוגה1

חומרים:

הארץ""קמחורודמולינוקמחגרם250

בהירחוםסוכרגרם150

אפייהאבקתגרם10

חומץכפית

ונילמחית/תמציתכפית

סויהחלבגרם200

תפוחיםרסקגרם110

טבעוניתחמאה/נייטרלישמןגרם50

שזיפים2

סוכרואבקתפרוסיםשקדיםלקישוט:

הכנה:הוראות

אפייה.ואבקתסוכרקמח,מערבביםבקערה.1

אחידה.שהבלילהעדרקמטרפהעםומערבביםושמןתפוחיםרסקסויה,חלבחומץ,מוסיפים.2

פנימה.ומקפליםלקערהמוסיפיםקטנות,לקוביותאחדשזיףחותכים.3

הבלילה.אתאליהומעביריםקייקאינגלישתבניתמשמנים.4

פרוסים.שקדיםעםמקשטיםהעוגה.מעלומסדריםמניפהבצורתחותכיםהשניהשזיףאת.5

האפייה(באמצאלפתוחובלימראששחומם)בתנורמעלות170עלדק45כ-אופים.6

בלבד.פירוריםעםיוצאבעוגהשנועציםששיפודעד

סוכר.אבקתומפזריםמצננים.7

בתיאבון!


