
קלאסיצרפתיבאגט
ליח'(גר'330)באגטים6ל-כמות

חומרים:

אורגני()רצויענביםאוכהיםצימוקיםג'50

מיםג'50

לבןכוסמיןקמחג'100

חמים.ומיםסבוןעםיסודיתשטיפהשעברונקייםבכליםלהשתמשיש**

ההכנה:אופן

דקות5כ-לשיםדקות,3במשךהבצקחומריכלאתלשיםאיטיתבמהירותלישה:●

מעט.משומןלכלימעביריםדביק.ולאאלסטיבצקלקבלתעדגבוההבמהירותנוספות

לחה.במגבתמכוסהמעלות,26כ-החדרבטמפ'כשעהשללהתפחהמניחים●

שוב.למנוחהמניחיםראשון.קיפולמבצעים–(1)שעהלאחר●

שוב.למנוחהמניחיםשני.קיפולמבצעים–(2)נוספתשעהלאחר●

ראשוני.ועיצובגר'330–לחלוקה(3)נוספתשעהלאחר●

אפייהתבניתעלאולהתפחההמתאיםפשתןבדעלסופיעיצוב(4)נוספתשעהלאחר●

כשעה.למשךאפייהבניירמרופדת

הבאגטים.אתחורצים●

גםלהכניסישביתי)בתנורמעלות*.250כ-גבוהלחוםמראששחומםלתנורמכניסים●

אדים(.ליצירתמיםעםנוסףכלי

דקות.10-15במשךאופים●

רשת.עלצינון●

בתיאבון!

לתנור*בהתאם


