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קייקאינגלישבתבניתאחתלעוגה

:חומרים

הארץ''קמחT45לקונדיטוריהקמחגרם200
קוקוסקמחגרם30
אפייהאבקתגרם10
חוםסוכרגרם60
צ'יפסשוקולדגרם50

מלחקורט
ונילתמצית
בשלותבננותגרם200
צמחיחלבמ"ל170
אקוופאבהנוזלגרם30
חמניותשמןמ"ל60
רגיל/חומץתפוחיםחומץכפית1

ההכנה:אופן

מעלות.180ל-תנורמחממים.1
וקמח.צ'יפסשוקולדמלח,וניל,בקערה:מערבבים.2
דקות.2-3לבצדומניחיםהחומץעםיחדהצמחיהחלבאתמערבביםבכוס.3
במהירותדקות,10למשךהסוכר,עםיחדהאקוופאבהאתמקציפיםהמיקסרבקערת.4

גבוהה.
עדומערבביםבננותמחיתשמן,וחומץ,צמחיחלבמוסיפים:הקמחעםהקערהלתוך.5

לאיחוד.
בתנועותהאקוופאבה,קצףאתקטנותובמנותבעדינותפנימהמקפליםמריתבעזרת.6

ואחידה.חלקהשהתערובתעדמעלהכלפימהתחתיתוארוכות,איטיות
קצוץשוקולדמפזריםומיישרים,אפייהניירעםתבניתלתוךיוצקיםהמוכנההבלילהאת.7

דקות.45כ-ואופים


